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AtKklaj jaunu potencialo asins donoru registru
Turpmak potencialos asins donorus aicinas ar mobila telefona 1szinam

No §is ned€las Latvijas iedzivotajiem ir iesp&ja registréties iszinas sanemsanai ar aicinajumu
ziedot asinis bridi, kad slimniekiem biis nepiecieSamas tieSi attiecigds grupas asinis. Turpmak
potencialo donoru datu bazé registrétie iedzivotaji, noradot savu asins grupu un sev tuvako asins
nodosanas vietu, mobilaja telefona sanems 1szinu, kad slimniekiem parlieSanai biis nepiecieSamas
vina noraditas grupas asinis.

Interneta veikta aptauja parada, ka cilveki labprat iesaistitos donoru kustiba. 70 % aptaujato
véletos, lai Valsts asinsdonoru centrs (VADC) vinus uzruna, kad parlieSanai nepietickama daudzuma
ir tiesi vinu grupu asinis.

Lai registrétos iszinas sanemsanai:

1. registr&jies par asins donoru www.draugiem.lv/asinsdonori;

2. noradi savu asins grupu un tuvako pieejamo asins ziedosanas vietu (kada no devinam pilsétam);

3. kad parliesanai bus nepiecieSamas tie$i Tavas grupas asinis, VADC Tevi uzrunas* ar iszinu!
*ne biezak ka Cetras reizes gada

VADC Donoru nodalas vadija Iréna Danilane: ,, Mes esam priecigi par katru donoru, kas
ierodas pie mums ziedot asinis bez ipasa aicinajuma. Tomér nereti veidojas situacijas, kad
slimniekiem parlieSanai nepieciesamas kdadas noteiktas grupas asinis, kuru krdjumu nepieciesams
papildinat. Aizsaktais projekts ,, Esi sasniedzams” mums palidzés sazinaties tiesi ar tiem donoriem,
kuri vél nav iesaistijusies asins donoru kustiba, bet kuru asinis var biit nepieciesamas parliesanai
slimniekiem.”

AS ,,Grindeks” valdes priek$sédétajs Janis Romanovskis: ,, Athalstot iniciativu izveidot asins
donoru registru, vélamies pilnveidot donoru kustibu Latvija. Ka vietéjam zalu razotajam mums rip
sabiedribas veseliba, un més priecajamies, ka varéejam iesaistities sabiedribai tik noderiga projekta.
Neviens nav pasargats no situdcijas, kad vinam pasam vai tuviniekam biis vajadziga donoru
palidziba. Jaunais asins donoru registrs laus precizi un istaja laika uzrunat cilvekus, kas ir gatavi
palidzet un ziedot asinis.”

Donoru registra izveidi atbalsta ari Latvijas Nacionalas operas soliste Kristine Zadovska,
Latvijas Televizijas zurnaliste Karina Rubene un grupas ,,Prata Vétra” miuzikis Maris Mihelsons,
kuri kada savas dzives posma tikusi iesaistiti asins donoru kustiba. M. Mihelsons par asins donoriem
vairak uzzindja, kad kadam radiniekam bija nepiecieSama asins parlieSana: ,, Visdrizak més pat
neaizdomdajamies, cik nozimiga ir asins donoru kustiba, kamer sis jautajums neskar pasu vai kadu
tuvinieku. Ir verts atceréties, ka katrs no mums ar Sadu ziedojumu var palidzét kadam citam izglabt
dzivibu. Svarigi mazliet nenoslinkot.”

VADC potencialo donoru registrs tapis sadarbiba ar AS ,,Grindeks” un portalu Draugiem.lv;
informativi atbalsta: ,,Latvijas Televizija”, ,,Dienas Zurnali”, ,,Dienas mediji”, ,,Baddog”.

Papildu informacijai:

Valsts asinsdonoru centrs Lasma Trofimova

Sabiedrisko attiecibu nodala Komunikaciju agentiira/ Edelman Affiliate
Talr.: 67408878; Mob.talr.: 28663415 Mob. talr. 2648 0407

E-pasts: san@vadc.gov.lv E-pasts: lasma.trofimova@ka.lv
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